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月
"#

日!宁德市政府副

秘书长王欢 "国家卫健委挂

职# 率宁德市卫健委党组成

员 $ 副主任曾小明等一行
$

人!莅临我院!开展妇幼保健

与托育服务专题调研% 扬州

市政府副秘书长陈健$ 市卫

健委党委书记尹成雷等陪同

调研并参加座谈%

调研组实地考察了扬州

市妇幼保健院儿科门诊 $中

医科$儿童康复科$扬州市儿

童青少年近视防控中心 $儿

童 保 健 科 $ 家 庭 式 一 体 化 产 房

&

%&'(

#$ 母婴康育休养中心等核心

区域! 深入了解医院在便民服务$中

医药特色应用$ 儿童康复与保健$婴

幼儿照护$智慧医疗建设等方面的创

新实践与显著成效%

座谈会上!尹成雷书记系统介绍

了扬州市妇幼健康工作的整体情况%

扬州妇幼健康工作持续位居全省第

一方阵!全市已构建起以市妇幼保健

院为龙头 $

$

家县市区妇幼保健机构

为支撑的全覆盖服务网络%孕产妇连

续
$

年零死亡 ! 婴儿死亡率降至

")*!!

!多项健康指标位居全省前列%

民生实事项目扎实推进!包括适龄女

生
+(,

疫苗接种$ 青少年近视防控$

关爱孕产妇与新生儿健康$出生缺陷

综合防治 $孤独症筛查干预等 !均取

得显著社会效益%

我院党委副书记$ 院长李小芳围

绕医院概况$新院建设$医院

发展$ 托育综合服务中心等

方面作了全面汇报! 重点分

享了医院在专科建设$ 对外

合作$保健临床融合$精细化

管理等方面的经验与成果%

王欢副秘书长高度赞赏

扬州在妇幼健康领域的创新

实践和系统成效! 表示此次

调研为宁德市妇幼保健体系

建设提供了宝贵经验% 希望

以此次交流为契机! 进一步

推动两地深度合作! 共同探

索妇幼健康服务的高质量发展路径%

陈健副秘书长在总结中强调!扬

州将持续强化政策支持和资源整合!

推动妇幼健康事业迈向更高水平%同

时!也期待与宁德市加强互动$携手共

进! 为推进健康中国建设贡献地方智

慧与力量% 此次调研不仅深化了两地

在妇幼健康领域的互学互鉴! 也为后

续开展务实合作奠定了坚实基础%
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为积极响应国家关于促进

优质医疗资源下沉的号召!切

实提升广陵区妇儿医疗服务能

力! 让广大基层群众在家门口

就能享受到'国家级(的专家诊

疗服务! 我院在广陵区妇幼保

健院正式设立北京儿童医院$

同济医院专家工作室%

!

月
--

日上午!在广陵区妇

幼保健院会议室举行了隆重的

专家工作室揭牌仪式! 我院党

委书记郝思龙!副院长施长城$

叶双梅$蒋晶晶!广陵区卫生健

康委员会副书记陈慧$广陵区卫生健

康委员会副主任王建$广陵区妇幼保

健院院长陈迎凤及双方相关部门负

责人共同出席活动%

仪式由陈迎凤院长主持!郝思龙

书记与陈慧副书记分别致辞并为北

京儿童医院专家工作室揭牌!施长城

副院长与王建副主任为同济医院专

家工作室揭牌%

郝思龙书记在致辞中表示! 扬州

市妇幼保健院近年来始终锚定'引优质

资源$强服务能力(的目标!与北京儿童

医院 $ 同济医院建立了深度合作关

系
..

北京儿童医院与同济医院的专家

们通过现场坐诊$ 手术指导$

远程会诊$ 现场救援等方式!

全面提升了我院相关科室的

医疗服务水平和救治能力%

陈慧副书记表示本次专

家工作室的设立是广陵区妇

幼保健院发展的里程碑 !此

举将有效弥补区域优质妇幼

医疗资源缺口! 让广陵及周

边群众无需奔波! 在家门口

就能享受到国内一流专家的

诊疗服务! 切实增强群众就

医获得感与幸福感%

两专家工作室的成功设立! 标志

着我院在探索'深化对外合作$引进优

质医疗资源( 与助力医联体基层成员

单位两方面工作的有机结合上迈出了

坚实一步! 也为广陵区域妇儿诊疗能

力的持续提升注入了强劲动能%

!保健部 吴万粉"
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月
/

日! 扬州市托育综合服务中心合

作签约仪式在市妇女儿童医院隆重举行%

扬州市卫生健康委员会$ 扬州市妇女儿童

医院与扬州科教集团三方携手! 共同开启

'医育结合(新模式!标志着扬州市普惠托

育服务体系建设迈入新阶段%

扬州科创教育投资集团总经理闫冬

梅$ 副总经理朱晓东! 市卫健委副主任周

信!市妇女儿童医院党委书记郝思龙$院长

李小芳等领导出席! 副院长施长城主持仪

式%

郝思龙书记致欢迎辞%

周信副主任在讲话中强调! 此次合作

是贯彻落实中央精神$ 完善全市托育服务

体系的重要实践%'市妇女儿童医院在妇幼

健康领域具有丰富经验! 托育综合服务中

心是全市托育服务发展的创新载体! 双方

合作是优势互补$强强联合%(

据介绍! 该项目将创新 '医疗专业支

撑
0

教育资源整合( 的服务模式! 打造集

'医$护$教$育(于一体的高品质示范平台%

周信副主任对合作提出四点要求) 提高政

治站位$加强沟通协作$突出服务质量$注

重人才培养! 努力将中心打造成为全市乃

至全省的示范标杆%

在与会领导的共同见证下! 扬州市妇

女儿童医院院长李小芳与扬

州科教集团副总经理朱晓东

正式签署合作协议!承载着多

方期待!开启了扬州市托育服

务发展的新篇章%

此次签约是扬州市落实

国家普惠托育服务发展战略

的重要举措 % 项目深度融合

'医(与'育(!打造一个真正以

儿童健康与发展为核心的托

育综合服务中心!努力构建'政府引导$普

惠优先$服务多元(的托育发展格局%项目

建成后!将为婴幼儿提供更科学$更专业$

更温暖的成长守护!让更多家庭享受'幼有

所育$幼有优育(的惠民服务%

!保健部 吴万粉"
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为进一步促进医疗资源下沉 !方

便群众就医 !

/

月
#!

日上午 ! 扬州市妇

女儿童医院与上海市儿童医院举办技

术合作续签暨揭牌仪式%

上海市儿童医院党委书记刘海

峰!普外科临床首席专家吕志宝 !扬州

市卫健委党委书记尹成雷 ! 苏北人民

医院党委书记赵国祥 ! 扬州市卫健委

党委委员 $副主任 $市疾病控制局局长

周信!我院党委书记郝思龙 !党委副书

记$院长李小芳以及我院分管领导 $两

院专家团队 $ 相关职能处室负责人共

同见证了这一时刻%

我院党委书记郝思龙首先致欢迎

辞 ! 随后共同签署了新一轮技术合作

协议!并举行了 '上海市儿童医院技术

合作医院 ('上海市儿童医院消化内镜

中心扬州分中心 ('上海市儿童医院普

外科疾病诊治中心扬州分中心 ( 三项

揭牌仪式%

扬州市卫健委党委书记尹成雷在

讲话中回顾过去五年 ! 在上海市儿童

医院的悉心指导下 ! 扬州妇女儿童医

院的人才队伍持续拓展 $ 学科实力稳

步提升 ! 让扬州百姓在家门口就能享

受到上海优质的儿童医疗服务 % 他对

下一步工作提出要求 )要锚定 '合作共

赢 (!深化协作实效 *要聚焦 '短板攻

坚 (!强化学科建设 *要坚持 '民生导

向 (!扩大服务供给 %让优质医疗资源

更多地惠及扬州及周边地区儿童 !切

实增强群众的获得感$幸福感%

上海市儿童医院党委书记刘海峰在讲话中说!孩

子是一个家庭的希望 !也是一个国家与民族的希望 !

'健康中国要从娃娃抓起 %(他表达了继续深化合作 $

共谋发展的良好愿望 !第二轮技术合作中 !上海市儿

童医院将从点到面 !全方位护航扬城儿童健康 !希望

将上海经验的'种子(在扬州扎根生长 $开花结果 !推

动扬州儿童健康事业高质量发展%
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年
#$

月
!$

日

近日! 全国五一劳动奖章

获得者$ 妇产科主任医师王亦

雄与'苏超(扬州队人气守门员

李新宇的暖心互动! 给出了动

人答案%

/

月底! 当李新宇夫人来

扬州市妇幼保健院产检时 !首

先做了四维彩超! 医生看彩超

屏幕的同时! 孕妈妈也可以同

步看到胎儿的成像%'以前看不

到这个大屏(!做四维的马玲主

任介绍 )'这是搬到新院后!孕

妈睡在床上就能看到宝宝图

像!我们提供的一项新服务%(

王亦雄主任看到了四维彩

超报告!告知他们一切都好%王

主任激动地说)'李新宇在球场

上是定海神针! 但我要用我的

专业为他们小家保驾护航%(

这段缘分始于绿茵场 %此

前! 王亦雄主任曾作为扬州市

劳模代表之一 !亲临 '苏超 (联

赛现场为家乡球队加油助威 %

赛场上!李新宇高接低挡$一夫

当关的出色表现! 给王主任留

下了深刻印象%当得知这位'门

神(的爱人正在孕期后!深受感

动的王亦雄主任当即决定 !她

要运用其丰富的专业经验 !亲

自为李新宇夫人提供细致的产

检和贴心的健康指导服务 !让

他们孕育健康宝宝%

笑容温暖的王亦雄主任 !

和洋溢着幸福笑容的李新宇夫

妇合影 !这幕 '双神同框 (的场

景在网络上引发关注! 网友们

纷纷为之点赞! 并留下精彩评

论)'李新宇是球门的守护神 !

王主任则是新生命的守护神+(

一次产检! 不仅守护了一

个小家庭的幸福! 更连接起了

医务工作者与运动员之间的尊

重与关怀! 生动演绎了敬业精

神在不同领域的闪耀与共鸣 !

成为这个秋天扬州城的一段佳

话%
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王亦雄!女 !主任医师 !副教授 !硕士生导

师!妇产科学科带头人%扬州市妇产科质控中

心主任$扬州市医学会妇产科专业委员会主任

委员$ 扬州市骨质疏松委员会副主任委员$扬

州市围产协助组副组长$江苏省研究型医院学

会分娩镇痛专委会副主任委员$江苏省妇幼保

健协会计划生育学组副组长$江苏省骨质疏松委员会委

员%

先后获扬州市'十佳医德标兵($第二届江苏省'百

名医德之星($扬州市援疆工作'先进个人($扬州市'最

美医生($扬州市五一劳动奖章$扬州市有突出贡献的中

青年专家$全省妇幼健康服务工作三等功$江苏省五一

劳动奖章$十大'扬州好人('

#1"/

感动中国,江苏年度人

物($江苏省妇女儿童工作先进'全国五一劳动奖章(等

荣誉称号%

王亦雄劳模创新工作室以'师带徒(的方式发挥名

医特长%现有
2

名学徒!其中
#

名妇科$

#

名产科!硕士
3

人!

共产党员
3

人!均为高级职称妇产科医师%着力指导年轻

医师开展学术科研$培养妇幼保健人才$推广新技术交

流$加强基层适宜技术的推广%在全省率先开展'单孔腹

腔镜(技术$子宫腺肌病灶切除术
..

'双瓣法 ($孕前孕

后经腹腔镜宫颈环扎术$妇科
3&

腹腔镜手术等%
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!

月
"#

日是第
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个世界避孕日!我市各

妇幼健康服务机构联合开展了"科学避孕!

保护生育力#主题宣教$

市区
!!

新媒体助力!院校同行

扬州市妇幼保健院线上线下同步开展

活动!视频号直播"事后一支烟的叹息!不

如事前一把%伞&的默契#!微信公众号推送

科普文章!专家做客扬州电台'空中门诊(

和'天天健康#栏目!围绕'科学避孕!保护

生育力#'避孕方法选择#等话题展开科普$

线下门诊大屏播放海报) 在候诊区进

行宣教和个别指导!向公众传递避孕知识!

增强育龄人群生殖健康保护意识与能力$

扬州大学附属医院组织专家赴环境科

学与工程学院!举办'行为安全!健康常伴(

主题讲座!普及性病预防与避孕知识!提升

学生自我保护意识$

宝应
!!

讲座"义诊"社区行

宝应妇幼保健院举办 '产后避孕(讲

座!开展义诊!发布科普文章!与辖区内计

生服务机构联动开展宣教与免费药具发

放! 全面提升育龄人群科学备孕与避孕意

识!助力计划妊娠与优生优育!避免意外妊

娠伤害$

高邮
!!

青春有爱!健康同行

高邮以 '青春有爱 健康同行 ( 为主

题!组织妇幼保健院及多家服务机构开展

系列宣教 $专家团队走进商业中心 !宣传

健康政策与避孕责任 ! 开展产后避孕指

导*官方公众号同步科普并发布免费药具

领取指南$通过义诊)咨询)发放药具与小

礼物等形式 !覆盖
$%&&

余人 !有效提升了

育龄群体的生殖健康保护意识与免费药

具可及性$

仪征
!!

人人享有生殖健康 你我

都不能掉队

仪征市妇幼保健院专家团队走进市

邮政局!举办'人人享有生殖健康#主题宣

教活动 $系统讲解主流避孕方式 !设置互

动答疑一对一咨询!将健康关怀融入企业

文化 !助力员工构建和谐 )负责任的幸福

生活$

江都
!!

联合宣教义诊

江都区妇幼保健院及各基层医疗机构

围绕'青春有爱!健康同行#主题!开展形式

多样的免费避孕药具宣传活动$通过义诊)讲

座)发放药具与宣传品等方式!普及生殖健康

知识!重点指导选择适宜避孕方法!增强安全

避孕意识)减少非意愿妊娠$活动累计发放免

费避孕药具及宣传资料各千余份$

广陵
!!

关注生殖健康!科学避孕

先行

广陵区围绕 '关注生殖健康 科学避

孕先行 #主题 !组织全区医疗机构同步开

展宣传$通过悬挂横幅)设置咨询台)举办

讲座及发放资料等形式!普及科学避孕知

识与免费药具政策$活动共发放宣传资料

"&&

余份 )免费避孕药具
'&&

余盒 !服务咨

询群众
"&&

余人! 有效提升了育龄群体的

主动避孕意识与生殖健康保护能力$

邗江
!!

全区总动员!科普促健康

邗江区妇幼保健所通过'线上科普
(

线

下宣讲#相结合的方式!系统普及科学避孕

知识!增强女性生殖健康保护意识$活动重

点引导育龄群体选择高效避孕方式! 有效

减少非意愿妊娠和人工流产对女性健康的

潜在伤害$

邗江区各社区卫生服务中心通过进社

区)进校园及院内宣传等多种形式!协同开

展大规模科学避孕主题宣传$ 活动覆盖从

学生到社区妇女等人群! 重点普及了高效

避孕方法与疾病预防知识! 有效构建了区

域生殖健康防护网络$

#公共卫生处$

!"#$ %&'()
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!!!我市联合开展"世界母乳喂养周#主题宣教

"&")

年
*

月
$

日
+*

月
,

日是第
%'

个世界

母乳喂养周!主题为'支持母乳喂养 呵护

健康未来#!全市各县+市)区,妇幼健康服

务机构联合开展系列宣教义诊活动$

营造良好的母乳喂养氛围

各单位依托电子屏)健康教育宣传栏)

医院公众号宣传世界母乳喂养周主题!在

门诊大厅) 产科病区及产科门诊发放母乳

喂养宣传资料!普及母乳喂养相关知识!提

升公众对母乳喂养的认知$

内容丰富的母乳喂养知识培训

宝应妇幼保健院依托 "云上妇幼(平

台! 为基层妇儿保健医生及全院医务人员

进行授课*组织产妇及家属学习"舒适哺乳

的必备技能("新生儿呛奶的预防和急救方

法($产科病区组织孕产妇及家属学习"促

进母乳喂养的方法($孕妇学校开设"正确

含乳及哺乳姿势(讲座!通过互动问答和模

拟操作等教学手段! 帮助孕产妇及家属掌

握母乳喂养技巧$

入户产后访视

广陵区各基层单位开展入户指导!宣

传母乳喂养核心知识! 开展母乳喂养知识

知晓率等调查$ 调查显示参与群众对母乳

喂养好处 +如提升免疫力) 促进亲子关系

等, 的知晓率显著提升! 入户宣教指导形

式!切实提升了公众科学喂养意识!强化了

家庭与社会责任! 营造了全社会支持母乳

喂养的良好氛围$

走进社区%月子会所

为更好地为辖区母婴健康保驾护航!

专业指导进入更多场景$ 在馨月阁国际月

子会所!邗江区围绕"母乳喂养的益处("正

确哺乳姿势与含乳技巧("哺乳期常见问题

及应对(等产妇关心的话题开展讲座指导$

结合临床案例! 阐释母乳喂养对母婴健康

的重要性! 解答产妇在哺乳过程中可能遇

到的困惑$

高邮家庭医生团队走进月塘小区!把

母乳喂养课堂搬到居民"家门口(!以
-

关注

和支持母乳喂养
-

为题!用生动案例讲解母

乳喂养对宝宝免疫力提升) 妈妈产后恢复

的双重益处! 让大家直观感受到 "天然喂

养(的珍贵$

仪征推出四大主题" 十余项公

益福利

仪征市妇幼保健院通过"免挂号)有奖

学)床旁教)线上播(等多元形式!为哺乳

期家庭送上专业)实用又暖心的健康大礼

包$

门诊零门槛-乳腺专家"免单(坐诊!面

向所有哺乳期妈妈免除挂号费$大厅变课

堂-边候诊边"闯关(拿奖$产科门诊候诊

区化身"母乳喂养知识竞技场($病房一对

一-护士小姐姐"床边私教($产科病房每天

安排母乳喂养专科护士走进病房!开展"小

班式(实操指导$科普
"'

小时"不打烊(-门

诊电子大屏循环播放母乳喂养科普短片*

官方微信公众号同步推出图文解说) 科普

文章!视频号推出"衔乳技巧
(

涨奶策略(等

矩阵内容!方便宝爸宝妈随时"补课($

扬州市妇幼保健院世界母乳喂

养周活动全面铺开

线上!依托扬州电台
-

空中门诊
--!.,

健康学堂
-

!医院新媒体
-

扬州市妇幼保健

院
-

视频号)抖音号)小红书号!以及"扬州妇

幼(微信公众号和"扬州市妇女儿童医院(官

网!广泛开展母乳喂养知识宣教!通过做客

市级健康教育平台)联合辖区机构视频号科

普直播)拍摄小视频)发布科普文章等形式!

倡导社会)家庭共同参与母乳喂养$

线下!营造浓厚的宣传氛围!在门诊大

厅电子大屏滚动播放宣传海报!在候诊区)

病区设置横幅戗牌!发放宣教折页和胸贴!

在产科门诊开展讲座) 表演母乳喂养情景

剧!在病区开展母婴护理专家联袂查房$

全市范围的母乳喂养宣教活动吸引

了准妈妈 )新妈妈家庭共同参与 !提高了

大家对于母乳喂养的认知水平和知识技

能 !进一步推动了部门协作 )全社会参与

的母乳喂养促进工作机制!完善了支持母

乳喂养的服务网络和场所设施! 有力推动

了我市母乳喂养工作$ &公共卫生处$

!"!"

年
#$

月
!$

日 第三版健康教育

.

月
%&

日上午
$$/&)

!扬州市儿科专科联盟群里 !高

邮中医院汤医生紧急求助 !有位小朋友 +化名乐乐 ,误

吞纽扣电池$我院医务处立即靠前指导 !布置任务 !组

织相关科室 !快速形成救治预案 $中午
$0

点 !乐乐 +化

名 ,在家长的陪同下到达我院 !迅速完成相关术前检

查 $下午
$

点 !在儿科 )内科 )麻醉与围术期医学科 )手

术室等多科室的配合下 !内镜室兰鹏医生成功将纽扣

电池取出!患儿化险为夷$

,

月
$

日上午! 乐乐的妈妈沈女士介绍-"当时!乐

乐奶奶正在为玩具更换纽扣电池 ! 一转身的工夫 !就

发现原本三颗纽扣电池只剩下两颗了$(

一家人顿时陷入恐慌 ! 立即联系了高邮当地医

院 $医生表示情况危急 -"别耽搁 !直接去扬州取 .(一

家人火速赶往扬州市妇女儿童医院 $抵达时已是中午

$0

点 $'医生提前准备了手术室 ! 我们到了直接办手

续$(沈女士说$

'纽扣电池不同于普通异物 .(扬州市妇女儿童医

院儿科负责人张利兵介绍 !纽扣电池内含有的强碱性

物质一旦泄露 !在胃肠道潮湿环境中将快速发生化学

反应!灼伤黏膜!甚至面临穿孔 )出血 )感染等风险 !危

及生命$

时间就是生命. 急诊科医生季楚杰接到预警电话

后 !医院立即启动应急预案 $影像科第一时间为乐乐

进行
1

线检查 !精确定位
++

电池已滑入胃体部 !位置

靠近肠道转折点 !情况复杂 $儿童消化科 )内镜室 )手

术室)麻醉科等多学科火速集结 !绿色通道全开 !顺利

取出异物$

张利兵介绍 !由于儿童胃壁黏膜薄弱 !通过消化

内镜为儿童取异物相比成人难度更大 $'手术面临三

大挑战-一是患儿年龄比较小 !他的食管不像成人 !胃

镜的镜体需要匹配 !我们专门配备了能适用于新生儿

的镜体*二是纽扣电池非常光滑 !容易转位 !直接靠器

械抓取非常困难 * 三是因为纽扣电池如果卡在食道

里 !风险更大 !它放电非常快 !有可能导致黏膜的损

伤!甚至食管穿孔!出现食管气管瘘等严重的情况$(

幸运的是!经过多学科团队紧密配合!麻醉科团队

全程监护生命体征 !消化科团队通过超细胃镜精准定

位 !最终用网兜捕获电池 $手术从麻醉到取出全程仅

用
$)

分钟$ 术后检查显示! 乐乐的食管和胃黏膜完好

无损!未现灼伤$约两小时后 !乐乐苏醒恢复活力 !'挺

闹腾的!自己玩了$(沈女士一家终于放心$

张利兵主任医师提醒!幼儿常常通过口腔探索世

界!危险往往就在家长'一转身 (时发生 $'磁力珠如果

被吞下多颗! 就可能在肠内相互吸引起穿孔* 电池泄

漏腐蚀液后果更不堪设想 $(医生支招 !预防的关键首

先是严选玩具 ! 不要给
%

岁以下幼儿玩含小零件的玩

具! 购买时要认准年龄安全标识$ 家长要注意加强对

高危物品的严格管理 !电池 )磁力珠 )药品等应放在幼

儿绝对无法触及的地方$ 家长视线不离开! 看护时保

持'一臂之内(!切忌侥幸心理$

孩子误食异物怎么办'

儿童消化道异物是儿科常见急症!当孩子误食异

物后!家长首先要做的是 !弄清楚孩子吃的是什么 !吃

了多少! 什么时候吃的! 不可擅自催吐! 立即禁食禁

水! 第一时间前往医院就诊! 把剩余异物或包装袋一

起送至医院$

儿童安全无小事! 我院每年都有误食异物的儿童

就诊 !纽扣电池体积小 !危害大 !生活中较常见 !在此

提醒广大家长朋友- 幼儿时刻不离家长视线! 避免接

触硬币)电池)磁力珠 )鱼骨 )药品 )玩具零件等危险物

品!认识特殊物品如电池)磁力珠的极端风险$

扬州市妇女儿童医院为消化道和气管异物患儿开

通
0'

小时绿色救治通道! 如家长发现异常情况可随时

拨打
0'

小时服务电话-

&)$'+*&*0,$00

$

&儿科 张利兵$
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张利兵(扬

州 市 妇 女 儿 童

医 院 儿 科 负 责

人 $ 主任医师 $

硕士生导师 $从

事 儿 科 临 床 工

作二十余年 $发

表
234

及核心期

刊 专 业 论 文 十

数篇 $主持及参

与市厅级课题两项%是我院儿童呼吸与重症医学科专

家 $从事儿童呼吸介入工作
$&

余年 $率先在扬州地区

开展儿童支气管镜技术$擅长重症难治性肺炎的呼吸

介入治疗$儿童支气管异物的内镜诊疗%

门诊时间&儿科专家门诊
!

周三全天$儿科呼吸专

科门诊
!

周五上午

专家简介

!"#$23456782

扔掉再也拉不上拉链的裙子! 镜前的你无奈地掐

了掐腰间那圈'游泳圈(

++

运动计划在疲惫中搁浅!美食诱

惑让节食誓言毁于一旦//你是否也厌倦了与脂肪的艰

苦"鏖战(0是时候换一种更温柔)更省力的方式了.让老祖

宗的智慧!替你轻轻松松把脂肪'请(出身体$

一%什么是燃脂罐

燃脂罐!正是您轻松瘦身的新选择.它巧妙运用传

统拔罐的负压吸引原理 !精准刺激穴位 !疏通经络 $再

结合独特的腹部推拿手法与手指点穴! 能量直达皮肤

深层组织$它能显著唤醒身体沉睡的代谢力!加速血液

循环 !高效促进脂肪分解与代谢 $效果 0自然是快速燃

脂!肌肤也同步变得紧致光滑
++

瘦与美!一举兼得.

二%为什么选择燃脂罐'

$5

调理脾胃 $吃多也不怕胖 .改善消化吸收 !从源

头减少恼人的脂肪堆积!让您不必再严苛节食$

05

加速代谢$排毒养颜气色好.促进体内毒素和废

物顺畅排出!身体由内而外轻盈起来!肌肤焕发光彩$

65

平衡阴阳$身心舒畅压力消.通过调节全身气血

循环!帮助身体找回自然平衡!进入最佳的自我修复状

态!压力也随之释放$

'5

濡养脏腑$曲线紧致更健康.不仅让体态更加玲

珑紧致 !更能由内调理身体机能 !改善亚健康 !瘦得健

康又漂亮$

)5

安全有效 $绿色瘦身无负担 .采用常规玻璃罐 !

操作安全无副作用$坚持使用!短时间内即可见证明显

的瘦身效果!轻松看得见.

三%特别适合这样的您

产后妈妈 -渴望重拾曼妙曲线 !做回自信辣妈 0燃

脂罐助您温柔回归$

久坐上班族-被办公椅'焊(出的腰腹赘肉困扰0轻

松摆脱'游泳圈(!重获平坦小腹$

健身爱好者 -追求更清晰 )更完美的肌肉线条 0燃

脂罐是雕刻细节的绝佳搭档$

局部肥胖者-脂肪偏偏囤积在腹部)腰部)大腿)肩

背0精准狙击!告别局部臃肿$

四%使用前请注意

皮肤有破损)溃疡)过敏或感染的部位请勿使用$

孕妇 )处于月经期的女性 )体质极度虚弱者 )严重

心脏病患者)出血性疾病患者等不适合使用$

过度饥饿 )过饱 )非常疲劳或醉酒状态时 !请暂缓

使用$

燃脂罐!这项融合古老智慧的创新瘦身方式!以其

独特的作用原理和令人惊喜的效果! 为无数受肥胖困

扰的人们点亮了希望之光$ 它不仅仅帮助您轻松塑造

理想身材!更能在瘦身的过程中温和调理身体机能!让

您由内而外!收获健康与轻盈的活力人生$

告别死磕!拥抱温柔蜕变!就从此刻开始.

#中医科$


